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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ОФ-
ТАЛЬМОЛОГИЯ»  

 
Цель:  – формирование знаний и умений эффективно решать профессиональные врачебные 
задачи по диагностике и ведению пациентов с заболеваниями органа зрения,  требующих 
только или преимущественно терапевтического лечения  

 
Задачи: 
• формирование знаний об общих закономерностях и конкретных причинах возникно-

вения и развития патологических процессов в органе зрения и в придаточном аппара-
те глаза 

• изучение этиологии, патогенеза, клиники и диагностики глазных заболеваний, требу-
ющих только или преимущественно терапевтического лечения  

• изучение современных методов лечения и профилактики глазных заболеваний требу-
ющих только или преимущественно терапевтического лечения, 

•  изучение принципов санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов 
лечения глазной патологии 

• изучение современного состояния терапевтической офтальмологии и некоторых ас-
пектов ее дальнейшего развития  

• изучение противоэпидемических мероприятий, организации защиты населения в очагах осо-
бо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и 
иных чрезвычайных ситуациях 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 

Дисциплина «Терапевтическая офтальмология» относится к Блоку 1  «Дисциплины» Ва-
риативной части «Элективные дисциплины» 1 Федерального государственного образова-
тельного стандарта высшего образования (ФГСО ВО) по специальности 31.08.59 «Офталь-
мология»               

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения и 
навыки, формируемые предшествующими дисциплинами:  
Офтальмология, Медицина чрезвычайных ситуаций, Патология, Симуляционный курс. 

Перечень последующих учебных дисциплин Блока 1 «Элективные дисциплины» и 
факультативных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и навыки, формируе-
мые данной учебной дисциплиной: 
«Хирургическая офтальмология», «Офтальмоонкология», «Повреждения органа зрения», 
«Патология органа зрения у детей», «Практика базовая», «Практика вариативная», «Патофи-
зиология экстремальных состояний», «Нейроофтальмология». 

 
3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
(МОДУЛЮ) «ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ОФТАЛЬМОЛОГИЯ», СООТНЕСЕННЫХ С 
ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИО-
НАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся про-
фессиональных (ПК) компетенций: 
 

№ 
п/п 

Номер/ 
индекс 
компе-
тенции 

Содержание компе-
тенции  

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

1 2 3 4 5 6 
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1.  ПК-1  ПК-1.1 Собирает 
жалобы, анамнез 
пациентов (их за-
конных 
представителей) с 
заболеваниями 
и/или 
состояниями глаза, 
его придаточного 
аппарата и 
орбиты 
ПК-1.2 Участвует 
в осмотрах паци-
ентов с заболева-
ниями и/или состо-
яниями глаза, его 
придаточного ап-
парата и 
орбиты 
ПК-1.3 Формули-
рует предвари-
тельный диагноз и 
участвует в со-
ставлении плана 
лабораторных и 
инструментальных 
обследований па-
циентов с заболе-
ваниями и/или 
состояниями глаза, 
его придаточного 
аппарата и орбиты  
 

 ПК-1.4 Участвует в  
направлении пациен-
тов с заболеваниями 
и/или 
состояниями глаза, 
его придаточного 
аппарата и 

орбиты  на кон-
сультацию к вра-
чам-специалистам 
в соответствии с 
действующими по-
рядками оказания
 медицин-
ской помощи, кли-
ническими реко-
мендациями ( про-
токолами лечения) 
по вопросам оказа-
ния медицинской 
помощи, с учетом 
стандартов меди-
цинской помощи. 

 

ПК-1.5 Участвует в 
установлении диа-
гноза с учетом 
действующей 
Международной 
статистической 
классификации бо-
лезней и проблем, 
связанных со здо-
ровьем (далее - 
МКБ). 

ПК-1.6 Обеспечивает 
безопасность диагно-
стических манипуля-
ций. 

2.  ПК-2 Способен к 
назначению ле-
чения пациентам 
с заболеваниями 
и/или 
состояниями гла-
за, его придаточ-
ного аппарата и 
орбиты, контроль 
его эффективно-
сти и безопасно-
сти 

ПК-2.1. Участвует
 в разработ-
ке плана лече-
ния пациентов с за-
болеваниями и/или 
состояниями глаза, 
его придаточного 
аппарата и 
орбиты с учетом 
диагноза, возраста и 
клинической карти-
ны в соответствии с 
действующими по-
рядками оказания 
медицинской помо-
щи, клиническими
 рекомендациями 
(протоколами лече-
ния) по вопросам 
оказания медицин-
ской помощи, с уче-
том стандартов ме-
дицинской помощи. 
ПК-2.2. Участвует в 
назначении лекар-
ственных препара-

ПК-2.3. Оценивает эф-
фективность и безопас-
ность применения ле-
карственных препара-
тов, медицинских изде-
лий и лечебного пита-
ния у пациентов с за-
болеваниями и/или 
состояниями глаза, 
его придаточного 
аппарата и 
орбиты. 
ПК-2.4. Выполняет 
отдельные этапы хи-
рургических вмеша-
тельств пациентам с 
заболеваниями и/или 
состояниями глаза, 
его придаточного 
аппарата и 
орбиты в соответствии 
с действующими по-
рядками оказания ме-
дицинской помощи, 
клиническими реко-
мендациями (протоко-
лами  лечения) по во-

ПК-2.5. Оценивает
 результаты 
хирургических вмеша-
тельств у пациентов с 
заболеваниями и/или 
состояниями глаза, 
его придаточного 
аппарата и 
орбиты. 
ПК-2.6. Проводит про-
филактику или лечение 
осложнений, побочных 
действий, нежелатель-
ных реакций, в том 
числе серьезных и 
непредвиденных, воз-
никших в результате 
диагностических или 
лечебных манипуля-
ций, применения ле-
карственных препара-
тов и (или) медицин-
ских изделий, немеди-
каментозного лечения 
или хирургических 

consultantplus://offline/ref%3D9570BC56A9D10468129D46E14BE25CD24E07B0803487D137D6633D4DS2L
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тов, медицинских 
изделий и лечебного 
питания пациентам с 
заболеваниями 
и/или 
состояниями глаза, 
его придаточного 
аппарата и 
орбиты в соответ-
ствии с действую-
щими порядками 
оказания медицин-
ской помощи, кли-
ническими рекомен-
дациями (протоко-
лами  лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помо-
щи, с учетом стан-
дартов медицинской 
помощи. 
 

просам оказания меди-
цинской помощи, с 
учетом стандартов ме-
дицинской помощи. 
 

вмешательств. 
ПК-2.7. Оказывает ме-
дицинскую помощь 
при неотложных состо-
яниях у пациентов, в 
том числе, в чрезвы-
чайных ситуациях, с 
заболеваниями и/или 
состояниями глаза, 
его придаточного 
аппарата и 
орбиты. 

 
 
4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 
4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) ___1 ЗЕ________ 
4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах)  36 часов 

 

Вид учебной работы 
Количество часов (форма обучения____очная__) 
Всего по 

плану 
В т.ч. по семестрам 

1 2 3 
1 2 3 4 5 

Контактная работа обучающихся с 
преподавателем в соответствии с 
УП 

    

Аудиторные занятия: 20 20   
лекции 4 4   
 практические занятия 16 16   
 лабораторные работы, практикумы - -   
Самостоятельная работа 16 16   
Форма текущего контроля знаний и  
контроля самостоятельной работы: 
тестирование, контр. работа, колло-
квиум, реферат и др.(не менее 2 ви-
дов) 

Собесе-
дование 
по вопро-
сам темы, 
тестиро-
вание, 
решение 
задачи 

+   

Курсовая работа - -   
Виды промежуточной аттестации 
(экзамен, зачет) 

зачет зачет   

Всего часов по дисциплине 36 36   
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В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно 

дистанционных образовательных технологий, организация работы ППС с обучающимися 
ОВЗ и инвалидами предусматривается в электронной информационно-образовательной среде 
с учетом их индивидуальных психофизических особенностей. 

 
4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 

учебной работы: 
Форма обучения _____очная_____________________ 

Название разделов и 
тем Всего 

Виды учебных занятий Форма те-
кущего кон-

троля знаний  
Аудиторные занятия  

Самостоя-
тель 

ная работа 
Лекции Практиче-

ские занятия 

1 2 3 4 7  
1. Воспалительные за-
болевания органа зре-
ния 

7 1 3 3 Собеседова-
ние по вопро-
сам темы, те-
стирование, 
решение за-
дачи 

2. Дистрофические за-
болевания глаз 
 

7 1 3 3 Собеседова-
ние по вопро-
сам темы, те-
стирование, 
решение за-
дачи 

3. Нейроофтальмологи-
ческие заболевания 
 

7 1 3 3 Собеседова-
ние по вопро-
сам темы, те-
стирование, 
решение за-
дачи 

4. Сосудистая патоло-
гия органа зрения и его 
изменения при болезнях 
крови 
 

9 1 4 4 Собеседова-
ние по вопро-
сам темы, те-
стирование, 
решение за-
дачи 

5. Заболевания органа 
зрения при эндокрин-
ной патологии  
 

6  3 3 Собеседова-
ние по вопро-
сам темы, те-
стирование, 
решение за-
дачи 

Итого 36 4 16 16  
 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИЛИНЫ (МОДУЛЯ) "ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ОФ-



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет Форма 

 Ф-Рабочая программа дисциплины  

 

Форма А  Страница 6из 15 

ТАЛЬМОЛОГИЯ" 
Тема 1. Воспалительные заболевания органа зрения. 
Содержание темы:  
  Общая характеристика и патогенез воспалительных заболеваний органа зрения. 
Аллергические болезни органа зрения.  Факторы риска и профилактика возникновения ал-
лергических болезней глаз Токсико-аллергические синдромы с поражением глаз. Лечение 
аллергических болезней органа зрения. Этиология, патогенез  и диагностика грибковых по-
ражений органа зрения. Лечение грибковых заболеваний органа зрения. 
Этиология, патогенез, клинические формы и диагностика вирусных болезней органа зрения. 
Ранняя диагностика и профилактика вирусных заболеваний глаз. Лечение вирусных болез-
ней органа зрения. Ревматические заболевания глаз. Клинические формы и диагностика. Ле-
чение ревматических заболеваний глаз. Патоморфоз, клинические формы и диагностика ту-
беркулеза органа зрения. Ранняя диагностика туберкулеза органа зрения  Лечение туберкуле-
за органа зрения и диспансерное обслуживание больных. Гонорея органа зрения. Лечение и 
профилактика дифтерии органа зрения. Поражение органа зрения при сифилисе. Принципы 
санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении воспалительных 
заболеваний органа зрения. Токсичные химические вещества общеядовитого действия. 
Симптомы поражения органа, меры оказания первой помощи. Профилактика поражений, 
оказание медицинской помощи в очаге на этапах медицинской эвакуации. Лучевые пораже-
ния в результате внешнего общего (тотального) облучения.  Действие излучений на ткани, 
органы и системы организма. Радиобиологические эффекты. Классификация радиобиологи-
ческих эффектов. Классификация и общая характеристика технических средств индивиду-
альной защиты. Медицинские средства защиты и их использование. Табельные медицинские 
средства индивидуальной защиты. Лучевые поражения глаз в результате внешнего общего 
облучения. Поражение оптических сред глаза при техногенных катастрофах 
 
Тема 2. Дистрофические заболевания глаз 
Содержание темы:  
             Общая характеристика и патогенез дистрофических заболеваний глаз. Клинические 
формы, диагностика иридоцилиарных дистрофий. Лечение иридоцилиарных дистрофий. 
Хориоретинальные дистрофии и атрофии. Лечение хориоретинальных дистрофий и атрофий 
Дистрофии желтого пятна. Клинические проявления, диагностика. Склеротические дистро-
фии желтого тела. Вторичные дистрофии желтого пятна. Факторы риска и критерии ранней 
диагностики центральных дистрофий. Лечение дистрофий желтого пятна. 
Наследственные центральные дистрофии. Наследственные тапеторетинальные дистрофии. 
Экваториальные, ретиновитриальные и периферические хориоретинальные дистрофии. 
Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении дис-
трофических заболеваний глаз. 
 
Тема 3. Нейроофтальмологические заболевания 
Содержание темы:              Общая характеристика нейроофтальмологических заболеваний. 
Факторы риска и профилактика заболеваний сетчатки и зрительного нерва. Симптоматика 
поражения органа зрения у нейроофтальмологических больных. Методы исследования зри-
тельных функций у нейроофтальмологических больных. Раннее выявление заболеваний сет-
чатки и зрительного нерва. Лечение нейроофтальмологических заболеваний.  Воспалитель-
ные заболевания зрительного нерва. Лечение воспалительных заболеваний зрительного не-
рва. Токсические поражения зрительного нерва. Застойный диск зрительного нерва. Атрофии 
зрительного нерва. Поражения хиазмы при интракраниальных процессах. Оптико-
хиазмальный арахноидит. Заболевания зрительного тракта. Лечение заболеваний зрительно-
го тракта. Аномалии развития зрительного нерва. Патология органа зрения при дисфункции 
вегетативной нервной системы. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевти-
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ческих методов в лечении нейроофтальмологических заболеваний. Основные закономерно-
сти взаимодействия организма и химических веществ. Токсичные химические вещества, их 
влияние на организм. Токсичные химические вещества нейротоксического действия. 
 
Тема 4. Сосудистая патология органа зрения и его изменения при болезнях крови 
Содержание темы:             Общая характеристика сосудистой патологии глаз. Раннее выяв-
ление сосудистой патологии глаз. Факторы риска сосудистой патологии глаз. Орган зрения 
при артериальной гипертонии. Инволюционные и атеросклеротические изменения сосудов 
сетчатой оболочки. 
Микроциркуляция конъюнктивы глазного яблока при артериальной гипертонии. Острые 
нарушения кровообращения в сетчатой оболочке. Лечение острой непроходимости вен сет-
чатой оболочки. Лечение острых нарушений кровообращения в артериях сетчатой оболочки. 
Реабилитация больных и профилактика острых нарушений кровообращения в сосудах сетча-
той оболочки. Сосудистая оптическая нейропатия. Изменения органа зрения при болезнях 
крови. Профилактика сосудистой патологии глаз и диспансерное наблюдение пациентов с  
этой патологией. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов 
в лечении болезней системы кровообращения и сосудистой патологии глаз. 
 
Тема 5. Заболевания органа зрения при эндокринной патологии  
Содержание темы:       Общая характеристика заболеваний органа зрения при эндокринной 
патологии. 
Орган зрения при сахарном диабете. Факторы риска и ранняя диагностика изменений органа 
зрения при сахарном диабете. Лечение диабетических ретинопатий. Орган зрения при неса-
харном диабете. Орган зрения при тиреоидной патологии. Факторы риска и ранняя диагно-
стика изменений органа зрения при тиреоидной патологии. Лечение тиреоидных офтальмо-
патий. Орган зрения при заболеваниях паращитовидных желез и дисфункции гипофиза.  
Орган зрения при гипер- и гипофункции  коры надпочечников. Профилактика нарушений 
органа зрения при эндокринной патологии. Диспансерное наблюдение пациентов с  этой па-
тологией. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лече-
нии эндокринных заболеваний и поражении органа зрения при эндокринной патологии 

 
5. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Тема 1. Воспалительные заболевания органа зрения.  
(Практическое занятие) 
Вопросы к теме для обсуждения: 
1. Общая характеристика и патогенез воспалительных заболеваний органа зрения 
2. Аллергические болезни органа зрения 
3. Факторы риска и профилактика возникновения аллергических болезней глаз 
4. Токсико-аллергические синдромы с поражением глаз 
5. Лечение аллергических болезней органа зрения 
6. Этиология, патогенез  и диагностика грибковых поражений органа зрения 
7. Лечение грибковых заболеваний органа зрения 
8.Этиология, патогенез, клинические формы и диагностика вирусных болезней органа зрения 
9. Ранняя диагностика и профилактика вирусных заболеваний глаз 
10. Лечение вирусных болезней органа зрения 
11. Ревматические заболевания глаз. Клинические формы и диагностика 
12. Лечение ревматических заболеваний глаз 
13. Патоморфоз, клинические формы и диагностика туберкулеза органа зрения 
14. Ранняя диагностика туберкулеза органа зрения 
15. Лечение туберкулеза органа зрения и диспансерное обслуживание больных 
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16. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении 
воспалительных заболеваний органа зрения 
Вопросы для самостоятельного изучения: 
1. Гонорея органа зрения 
2. Лечение и профилактика дифтерии органа зрения 
3. Поражение органа зрения при сифилисе 
4. Токсичные химические вещества общеядовитого действия. Симптомы поражения органа, 
меры оказания первой помощи 
5. Профилактика поражений, оказание медицинской помощи в очаге на этапах медицинской 
эвакуации 
6. Лучевые поражения в результате внешнего общего (тотального) облучения.  Действие из-
лучений на ткани, органы и системы организма. Радиобиологические эффекты. Классифика-
ция радиобиологических эффектов 
7. Классификация и общая характеристика технических средств индивидуальной защиты 
 8. Медицинские средства защиты и их использование. Табельные медицинские средства ин-
дивидуальной защиты 
9. Лучевые поражения глаз в результате внешнего общего облучения 
10. Поражение оптических сред глаза при техногенных катастрофах 
 
Тема 2. Дистрофические заболевания глаз  
(Практическое занятие) 
Вопросы к теме для обсуждения: 
1. Общая характеристика и патогенез дистрофических заболеваний глаз 
2. Клинические формы, диагностика иридоцилиарных дистрофий 
3. Лечение иридоцилиарных дистрофий 
4. Хориоретинальные дистрофии и атрофии 
5. Лечение хориоретинальных дистрофий и атрофий 
6. Дистрофии желтого пятна. Клинические проявления, диагностика 
7. Склеротические дистрофии желтого тела 
8  Вторичные дистрофии желтого пятна 
9. Факторы риска и критерии ранней диагностики центральных дистрофий 
10. Лечение дистрофий желтого пятна 
11. Наследственные центральные дистрофии 
12. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении 
дистрофических заболеваний глаз 
Вопросы для самостоятельного изучения: 
1. Наследственные тапеторетинальные дистрофии 
2. Экваториальные, ретиновитриальные и периферические хориоретинальные дистрофии 
 
Тема 3. Нейроофтальмологические заболевания. 
(Практическое занятие) 
Вопросы к теме для обсуждения: 
1. Общая характеристика нейроофтальмологических заболеваний 
2. Факторы риска и профилактика заболеваний сетчатки и зрительного нерва 
3. Раннее выявление заболеваний сетчатки и зрительного нерва 
4. Симптоматика поражения органа зрения у нейроофтальмологических больных 
5. Методы исследования зрительных функций у нейроофтальмологических больных 
6. Лечение нейроофтальмологических заболеваний  
7. Воспалительные заболевания зрительного нерва 
8. Лечение воспалительных заболеваний зрительного нерва 
9. Токсические поражения зрительного нерва 
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10. Застойный диск зрительного нерва 
11. Атрофии зрительного нерва 
12. Поражения хиазмы при интракраниальных процессах 
13. Оптико-хиазмальный арахноидит 
14. Заболевания зрительного тракта 
15. Лечение заболеваний зрительного тракта 
16. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении 
нейроофтальмологических заболеваний 
Вопросы для самостоятельного изучения: 
1. Аномалии развития зрительного нерва 
2. Патология органа зрения при дисфункции вегетативной нервной системы 
3. Основные закономерности взаимодействия организма и химических веществ. Токсичные 
химические вещества, их влияние на организм 
4. Токсичные химические вещества нейротоксического действия 
 
Тема 4. Сосудистая патология органа зрения и его изменения при болезнях крови 
(Практическое занятие) 
Вопросы к теме для обсуждения: 
1. Общая характеристика сосудистой патологии глаз 
2. Раннее выявление сосудистой патологии глаз. Факторы риска сосудистой патологии глаз 
3. Орган зрения при артериальной гипертонии 
4. Острые нарушения кровообращения в сетчатой оболочке 
5. Лечение острой непроходимости вен сетчатой оболочки 
6. Лечение острых нарушений кровообращения в артериях сетчатой оболочки 
7. Реабилитация больных и профилактика острых нарушений кровообращения в сосудах сет-
чатой оболочки 
8. Изменения органа зрения при болезнях крови 
9. Профилактика сосудистой патологии глаз и диспансерное наблюдение пациентов с  этой 
патологией 
10. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении бо-
лезней системы кровообращения и сосудистой патологии глаз 
Вопросы для самостоятельного изучения: 
1. Инволюционные и атеросклеротические изменения сосудов сетчатой оболочки 
2. Микроциркуляция конъюнктивы глазного яблока при артериальной гипертонии 
3. Сосудистая оптическая нейропатия 
 
Тема 5. Заболевания органа зрения при эндокринной патологии  
(Практическое занятие) 
Вопросы к теме для обсуждения: 
1. Общая характеристика заболеваний органа зрения при эндокринной патологии 
2. Орган зрения при сахарном диабете 
3. Факторы риска и ранняя диагностика изменений органа зрения при сахарном диабете 
4. Лечение диабетических ретинопатий 
5. Орган зрения при несахарном диабете 
6. Орган зрения при тиреоидной патологии 
7.Факторы риска и ранняя диагностика изменений органа зрения при тиреоидной патологии 
8. Лечение тиреоидных офтальмопатий 
9. Профилактика нарушений органа зрения при эндокринной патологии. Диспансерное 
наблюдение пациентов с  этой патологией 
10. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении эн-
докринных заболеваний и поражении органа зрения при эндокринной патологии 
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Вопросы для самостоятельного изучения: 
1. Орган зрения при заболеваниях паращитовидных желез и дисфункции гипофиза  
2. Орган зрения при гипер- и гипофункции  коры надпочечников 

6. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 
 Данный вид работы не предусмотрен УП. 

7. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 
Данный вид работы не предусмотрен УП. 

 
8. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 
1. Современное состояние терапевтической офтальмологии и перспективы ее дальнейшего 
развития 
2. Общая характеристика и патогенез воспалительных заболеваний органа зрения 
3. Аллергические болезни органа зрения 
4. Факторы риска и профилактика возникновения аллергических болезней глаз 
5. Токсико-аллергические синдромы с поражением глаз 
6. Лечение аллергических болезней органа зрения 
7. Этиология, патогенез  и диагностика грибковых поражений органа зрения 
8. Лечение грибковых заболеваний органа зрения 
9. Этиология, патогенез, клинические формы и диагностика вирусных болезней органа зре-
ния 
10. Ранняя диагностика и профилактика вирусных заболеваний глаз 
11. Лечение вирусных болезней органа зрения 
12. Ревматические заболевания глаз. Клинические формы и диагностика 
13. Лечение ревматических заболеваний глаз 
14. Патоморфоз, клинические формы и диагностика туберкулеза органа зрения 
15. Ранняя диагностика туберкулеза органа зрения 
16. Лечение туберкулеза органа зрения и диспансерное обслуживание больных 
17. Гонорея органа зрения 
18. Лечение и профилактика дифтерии органа зрения 
19. Поражение органа зрения при сифилисе 
20. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении 
воспалительных заболеваний органа зрения 
21. Токсичные химические вещества общеядовитого действия. Симптомы поражения органа, 
меры оказания первой помощи 
22. Профилактика поражений, оказание медицинской помощи в очаге на этапах медицинской 
эвакуации 
23. Лучевые поражения в результате внешнего общего (тотального) облучения.  Действие 
излучений на ткани, органы и системы организма. Радиобиологические эффекты. Классифи-
кация радиобиологических эффектов 
24. Классификация и общая характеристика технических средств индивидуальной защиты 
25. Медицинские средства защиты и их использование. Табельные медицинские средства 
индивидуальной защиты 
26. Лучевые поражения глаз в результате внешнего общего облучения 
27. Поражение оптических сред глаза при техногенных катастрофах 
28. Общая характеристика и патогенез дистрофических заболеваний глаз 
29. Клинические формы, диагностика иридоцилиарных дистрофий 
30. Лечение иридоцилиарных дистрофий 
31. Хориоретинальные дистрофии и атрофии 
32. Лечение хориоретинальных дистрофий и атрофий 



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет Форма 

 Ф-Рабочая программа дисциплины  

 

Форма А  Страница 11из 15 

33. Дистрофии желтого пятна. Клинические проявления, диагностика 
34. Факторы риска и критерии ранней диагностики центральных дистрофий 
35. Склеротические дистрофии желтого тела 
36. Вторичные дистрофии желтого пятна 
37. Лечение дистрофий желтого пятна 
38. Наследственные центральные дистрофии. Наследственные тапеторетинальные дистро-
фии 
39. Экваториальные, ретиновитриальные и периферические хориоретинальные дистрофии 
40. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении 
дистрофических заболеваний глаз 
41. Общая характеристика нейроофтальмологических заболеваний 
42. Факторы риска и профилактика заболеваний сетчатки и зрительного нерва 
43. Раннее выявление заболеваний сетчатки и зрительного нерва 
44. Симптоматика поражения органа зрения у нейроофтальмологических больных 
45. Методы исследования зрительных функций у нейроофтальмологических больных 
46. Лечение нейроофтальмологических заболеваний 
47. Воспалительные заболевания зрительного нерва 
48. Лечение воспалительных заболеваний зрительного нерва 
49. Токсические поражения зрительного нерва 
50. Застойный диск зрительного нерва 
51. Атрофии зрительного нерва. Аномалии развития зрительного нерва 
52. Поражения хиазмы при интракраниальных процессах 
53. Оптико-хиазмальный арахноидит 
54. Заболевания зрительного тракта 
55. Лечение заболеваний зрительного тракта 
56. Патология органа зрения при дисфункции вегетативной нервной системы 
57. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении 
нейроофтальмологических заболеваний 
58. Основные закономерности взаимодействия организма и химических веществ. Токсичные 
химические вещества, их влияние на организм 
59. Токсичные химические вещества нейротоксического действия 
60. Общая характеристика сосудистой патологии глаз 
61. Раннее выявление сосудистой патологии глаз. Факторы риска сосудистой патологии глаз 
62. Инволюционные и атеросклеротические изменения сосудов сетчатой оболочки 
63. Орган зрения при артериальной гипертонии. Микроциркуляция конъюнктивы глазного 
яблока при артериальной гипертонии 
64. Острые нарушения кровообращения в сетчатой оболочке 
65. Лечение острой непроходимости вен сетчатой оболочки 
66. Лечение острых нарушений кровообращения в артериях сетчатой оболочки 
67. Реабилитация больных и профилактика острых нарушений кровообращения в сосудах 
сетчатой оболочки 
68. Изменения органа зрения при болезнях крови 
69. Сосудистая оптическая нейропатия 
70. Профилактика сосудистой патологии глаз и диспансерное наблюдение пациентов с этой 
патологией 
71. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении бо-
лезней системы кровообращения и сосудистой патологии глаз 
72. Общая характеристика заболеваний органа зрения при эндокринной патологии 
73. Орган зрения при сахарном диабете 
74. Факторы риска и ранняя диагностика изменений органа зрения при сахарном диабете 
75. Лечение диабетических ретинопатий 
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76. Орган зрения при несахарном диабете 
77. Орган зрения при тиреоидной патологии 
78. Факторы риска и ранняя диагностика изменений органа зрения при тиреоидной патоло-
гии 
79. Лечение тиреоидных офтальмопатий 
80. Орган зрения при заболеваниях паращитовидных желез, дисфункции гипофиза, гипер- и 
гипофункции  коры надпочечников 
81. Профилактика нарушений органа зрения при эндокринной патологии. Диспансерное 
наблюдение пациентов с этой патологией 
82. Принципы санаторно-курортной помощи и физиотерапевтических методов в лечении эн-
докринных заболеваний и поражении органа зрения при эндокринной патологии 
 

9. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ  
Форма обучения _______очная________________________ 

 
Название разделов и тем Вид самостоятельной работы 

(проработка учебного материала, 
решение задач, реферат, доклад, 
контрольная работа, подготовка 

к сдаче зачета, экзамена и др.) 

Объем в 
часах 

Форма кон-
троля 

(проверка ре-
шения задач, 

реферата и др.) 
1. Воспалительные заболе-
вания органа зрения  

Проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

3 тестирование, 
собеседование 
на зачете 

2. Дистрофические заболе-
вания глаз 
 

Проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

3 тестирование, 
собеседование 
на зачете 

3. Нейроофтальмологиче-
ские заболевания 

Проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

3 тестирование, 
собеседование 
на зачете 

4. Сосудистая патология 
органа зрения и его изме-
нения при болезнях крови 

Проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

4 тестирование, 
собеседование 
на зачете 

5. Заболевания органа зре-
ния при эндокринной па-
тологии  

Проработка учебного материала, 
подготовка к сдаче зачета 

3 тестирование, 
собеседование 
на зачете 

 
 
11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИ-
ПЛИНЫ 
А) Список рекомендуемой литературы: 

Основная литература: 
1.  Сидоренко Е.И., Офтальмология : учебник / под ред. Е. И. Сидоренко. - 3-е изд.,перераб. и 
доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-3392-8 - Текст: электронный 
//ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433928.html 

2.  Егоров Е.А., Офтальмология / под ред. Е.А. Егорова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 272 с. - 
ISBN 978-5-9704-4200-5 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442005.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433928.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442005.html
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